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Scheda insegnamento allegata al Regolamento didattico del CL in Fisioterapia 

 

Denominazione del corso integrato/AD: Patologie del sistema locomotore 
 

Carico didattico in CFU:  7 Anno di corso: II semestre di erogazione: secondo 
 

Obiettivi formativi specifici: Il corso si propone di fornire agli studenti una preparazione completa sulle basi 
eziopatogenetiche, anatomiche e fisiopatologiche delle principali patologie dell’apparato 
locomotore, comprese quelle di natura traumatologica, degenerativa, reumatica e 
infettiva, nelle diverse fasi della vita, dall’età evolutiva a quella geriatrica e gli effetti dei 
farmaci utilizzati nei relativi trattamenti. Il percorso formativo approfondisce i segni 
clinici, gli esami diagnostici, incluse le indagini per immagini, e le indicazioni e 
controindicazioni delle terapie conservative e chirurgiche, favorendo la comprensione 
dell’impatto funzionale delle patologie in termini di menomazione, disabilità e 
partecipazione secondo il modello ICF. Gli studenti acquisiranno competenze per 
valutare il paziente attraverso anamnesi, semeiotica funzionale e interpretazione dei 
dati clinici e di imaging, per progettare e pianificare interventi fisioterapici basati sulle 
evidenze scientifiche, tenendo conto delle risorse disponibili, delle comorbidità e delle 
esigenze individuali, e per applicare tecniche riabilitative specifiche come esercizio 
terapeutico, tecniche manuali, utilizzo di ortesi e ausili e metodologie strumentali. Il 
corso promuove l’autonomia di giudizio, consentendo di valutare criticamente i risultati 
ottenuti e modificare il piano terapeutico in base all’evoluzione clinica e alle evidenze, e 
sviluppa abilità comunicative e relazionali per collaborare con il team multidisciplinare e 
interagire efficacemente con il paziente e i familiari, spiegando il percorso riabilitativo e 
motivandone la partecipazione. Infine, lo studente sarà preparato ad assumere 
comportamenti professionali conformi al codice deontologico e alle normative vigenti, 
tutelando la riservatezza e gestendo in autonomia la propria attività terapeutica nel 
contesto organizzativo del servizio sanitario o libero-professionale. 

 
Articolazione in moduli 

Denominazione SSD CFU 
ortopedia MEDS-19/A 3 
malattie reumatologiche MEDS-09/C 2 
dignostica per immagini dell'apparato locomotore e radioprotezioneMEDS-22/A 2  

 
Modalità di verifica esame 
Lingua di insegnamento  italiano 
Propedeuticità  

 
Note:  
 


