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Denominazione Principi di Odontoiatria 1 

Moduli componenti  Odontoiatria Preventiva e di Comunità 
Igiene Dentale 

Settore scientifico-
disciplinare  

MEDS/16-A 
MEDS-26D  

Anno di corso e 
semestre di 
erogazione  

Secondo Anno – Primo Semestre 

Lingua di 
insegnamento Italiano 

Carico didattico in 
crediti formativi 
universitari  

Odontoiatria Preventiva e di Comunità: 3 CFU 
Igiene Dentale: 2 CFU 
Tirocinio: 2 CFU 
Totale: 7 CFU 

Numero di ore di 
attività didattica 
assistita 
complessive e 
ripartite tra DE e DI  

Odontoiatria Preventiva e di Comunità: 30 ore 
Igiene Dentale: 20 ore 
Tirocinio: 50 ore 

Docente 
 
Prof. Giuseppe Troiano 
 

Obiettivi formativi 
specifici 

L’insegnamento si propone di fornire allo studente le conoscenze teoriche e le 
competenze pratiche necessarie per: 

• Comprendere i principi fondamentali della prevenzione in odontoiatria, con 
particolare attenzione all’epidemiologia delle principali patologie del cavo 
orale (carie, malattie parodontali, lesioni mucose) e ai determinanti di salute 
e malattia. 

• Acquisire le basi concettuali e metodologiche dell’odontoiatria di comunità, 
con riferimento all’organizzazione dei servizi sanitari e ai programmi di 
promozione e tutela della salute orale della popolazione. 

• Sviluppare competenze nell’ambito dell’igiene dentale individuale e collettiva, 
con conoscenza delle tecniche e degli strumenti di prevenzione, controllo di 
placca e mantenimento della salute orale. 

• Apprendere i principi della prevenzione primaria, secondaria e terziaria, 
sapendo collocarli nei diversi contesti clinici e sociali. 

• Acquisire, attraverso il tirocinio, la capacità di applicare in modo pratico le 
nozioni teoriche apprese, maturando competenze di base nella relazione con 
il paziente e nella gestione delle procedure preventive sotto supervisione. 

• Favorire lo sviluppo di una coscienza critica e professionale riguardo al ruolo 
dell’odontoiatra nella promozione della salute, nel lavoro in team 
multidisciplinare e nel rapporto con la comunità. 

 



A.A. 2025-2026 
 

Risultati di 
apprendimento 
specifici  

Conoscenza e capacità di comprensione. Al termine dell’insegnamento lo studente 
avrà acquisito una solida conoscenza dei principi fondamentali dell’odontoiatria 
preventiva e di comunità, con particolare riferimento ai determinanti epidemiologici 
delle principali patologie del cavo orale, quali carie, malattie parodontali e patologie 
mucose. Lo studente sarà inoltre in grado di comprendere e spiegare i concetti di 
prevenzione primaria, secondaria e terziaria, sapendo collocare ciascuna strategia 
nel corretto contesto clinico e comunitario. La comprensione riguarderà anche 
l’organizzazione dei servizi sanitari dedicati alla prevenzione, con attenzione al ruolo 
dell’odontoiatra e del team multidisciplinare nella tutela della salute orale. 
Capacità di applicare conoscenza e comprensione. Lo studente sarà in grado di 
applicare in modo pratico le conoscenze acquisite, dimostrando competenze di base 
nella scelta e nell’utilizzo di strumenti e metodiche di igiene orale, personalizzate in 
base alle esigenze del singolo paziente. Attraverso le attività di tirocinio, lo studente 
svilupperà la capacità di trasferire i principi teorici in attività clinico-assistenziali 
concrete, sapendo eseguire le principali procedure preventive e promuovere corretti 
comportamenti di igiene orale. Inoltre, sarà in grado di contribuire alla pianificazione 
e alla realizzazione di semplici programmi di prevenzione e promozione della salute 
a livello comunitario, evidenziando la capacità di integrare conoscenze scientifiche 
con abilità operative e comunicative. 
 

Programma Odontoiatria Preventiva e di Comunità: 

1. Principi dell'odontoiatria di comunità.  

2. Salute pubblica in odontoiatria.  

3. Concetto di salute.  

4. Epidemiologia.  

5. Pratica basata sull'evidenza.  

6. Prevenzione e promozione della salute orale.  

7. Fluoro e sigillatura dei solchi nella prevenzione della carie.  

8. Parodontite e la sua prevenzione.  

9. Prevenzione del carcinoma orale.  

10. Odontoiatria di comunità nella prevenzione dei traumi dentali.  

11. Prevenzione per gli individui con disabilità e categorie vulnerabili.  

12. Servizi sanitari e salute pubblica.  
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13. Impatto dell'edentulia sulla salute generale  

15. Prevenzione ed epidemiologia dei disordini temporomandibolari. 

 

Igiene Dentale: 

- Introduzione all’igiene orale professionale e domiciliare.  

- Anatomia del cavo orale e implicazioni nell’igiene dentale. 

- Metodi di rimozione della placca e del tartaro. 

- Strumenti per l’Igiene domiciliare e professionale. 

- Strategie preventive per il controllo della placca. 

- Ruolo dell’igienista e dell’odontoiatra nella motivazione del paziente. 

- Tecniche di profilassi professionale. 

- Prevenzione delle carie radicolari e della sensibilità dentinale. 

- Igiene orale nei pazienti speciali. 

- Follow-up e mantenimento nel lungo periodo. 

 

  
Tipologie di attività 
didattiche previste 
e relative modalità 
di svolgimento  

L’insegnamento è erogato interamente in presenza e si articola in lezioni frontali, 
esercitazioni pratiche, attività interattive e tirocinio professionalizzante, secondo le 
modalità di seguito riportate: 

Odontoiatria Preventiva e di Comunità  
Lezioni frontali volte alla trasmissione delle conoscenze teoriche fondamentali sui 
principi dell’odontoiatria di comunità, l’epidemiologia delle patologie orali e le 
strategie di prevenzione e promozione della salute. 
Attività interattive dedicate a discussione di casi, analisi critica della letteratura 
scientifica ed esercitazioni con utilizzo di supporti telematici, finalizzate a sviluppare 
capacità di applicare conoscenza e comprensione e a promuovere l’apprendimento 
riflessivo. 

Igiene Dentale  
Lezioni frontali dedicate all’inquadramento teorico delle metodiche di igiene orale 
domiciliare e professionale. Esercitazioni pratiche e simulazioni in aula finalizzate 
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all’acquisizione delle competenze operative di base, con particolare attenzione alle 
tecniche di spazzolamento, uso degli strumenti interdentali, profilassi professionale e 
motivazione del paziente. 

Tirocinio  

Attività professionalizzanti svolte in ambito del laboratorio di simulazione, in 
presenza e sotto supervisione, orientate alla sperimentazione diretta delle tecniche 
preventive e igieniche apprese, ed alle tecniche di modellazione degli elementi 
dentari. 
 

 
 

Metodi e criteri di 
valutazione 
dell’apprendimento 

La verifica dell’apprendimento avverrà in forma unitaria e integrata per tutti i moduli 
che compongono l’insegnamento, in coerenza con gli obiettivi formativi e i risultati di 
apprendimento attesi. L’esame si svolgerà mediante una prova orale a stimolo aperto 
e risposta aperta, finalizzata ad accertare la padronanza dei contenuti teorici di 
odontoiatria preventiva e di comunità e di igiene dentale, nonché la capacità dello 
studente di applicare le conoscenze acquisite a contesti clinici e comunitari. La prova 
sarà inoltre orientata a valutare la chiarezza espositiva, la correttezza terminologica e 
l’attitudine al ragionamento critico. 
Durante l’esame orale potranno essere discussi casi pratici e situazioni clinico-
preventive, in modo da verificare la capacità dello studente di collegare teoria e pratica 
e di proporre soluzioni adeguate in scenari realistici. A completamento della 
valutazione, il tirocinio professionalizzante costituirà parte integrante del giudizio 
finale: esso sarà oggetto di una valutazione di idoneità da parte del docente 
responsabile, basata sulla frequenza, sull’impegno dimostrato e sul livello di 
competenze operative raggiunte in ambito clinico-assistenziale. 
 

Criteri di 
misurazione 
dell’apprendimento 
e di attribuzione 
del voto finale  

La misurazione dell’apprendimento avviene attraverso l’attribuzione di un voto 
espresso in trentesimi, con soglia minima di superamento pari a 18/30. Il giudizio di 
idoneità relativo al tirocinio professionalizzante costituisce parte integrante della 
valutazione complessiva e rappresenta una condizione necessaria per l’accesso alla 
prova finale. 
L’attribuzione del voto tiene conto di diversi elementi, tra loro integrati: il livello di 
conoscenze teoriche raggiunto, la capacità di applicare le nozioni a casi concreti, la 
chiarezza e la coerenza argomentativa nell’esposizione, l’uso corretto della 
terminologia scientifica e il grado di autonomia di giudizio dimostrato. 
Un punteggio pari a 18/30 corrisponde a una preparazione sufficiente e di base, che 
dimostri la comprensione essenziale dei principali argomenti del corso. Un 
punteggio intorno a 24/30 è attribuito a studenti che abbiano maturato una 
preparazione buona e complessivamente solida, con la capacità di applicare le 
conoscenze in maniera appropriata e di esporre i contenuti con chiarezza e proprietà 
di linguaggio. Un punteggio pari o superiore a 27/30 è riservato a chi dimostri una 
conoscenza completa e approfondita di tutti gli argomenti trattati, la capacità di 
collegarli in modo critico e coerente, nonché una esposizione fluida e rigorosa. Il 
voto 30/30 e lode viene conferito agli studenti che, oltre a soddisfare pienamente i 
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requisiti sopra indicati, evidenzino eccellenza nell’elaborazione critica, autonomia di 
giudizio e brillantezza comunicativa. 
  

Propedeuticità Nessuna 
Materiale didattico 
utilizzato e 
materiale didattico 
consigliato  

 
- Limeback H. Odontoiatria preventiva integrata. Edizioni Medico-Scientifiche 
Internazionali, Roma, 2015. 
- Essential Dental Public Health. Blànaid Daly et al. , Oxford University press. 
 

 

 


